
1. TUTTO CIÒ CHE POSTI ONLINE È PUBBLICO
Una volta che qualcosa è stato pubblicato online, 
può essere postato e condiviso ed è facile perderne il controllo.

2. PENSA PRIMA DI INVIARE
Evita di pubblicare qualsiasi cosa quando hai bevuto o ti senti arrabbiato: 
potresti pentirtene il giorno dopo, ma a quel punto potrebbe essere virale.

3. UNO “SCHERZO” PER UNA PERSONA
    PUÒ ESSERE BULLISMO E MOLESTIA PER ALTRI
Se ti senti vittima di bullismo online, 
rivolgiti, urgentemente, ai tuoi genitori, agli insegnanti e alle forze di polizia.

BE SOCIAL
10 comportamenti 
per vivere consapevolmente il web

Proteggiti quando
sei online!

4. PROTEGGI LE TUE INFORMAZIONI PERSONALI
Assicurati di proteggere le tue informazioni personali. Potrebbero essere utilizzate in modo improprio
(ad esempio indirizzo di casa, numero di telefono, data di nascita, dati bancari). 

6. PROTEGGI I TUOI ACCOUNT
Cambia password frequentemente. Non usare la stessa password per tutti gli account. 

5. SCEGLI CON CHI VUOI CONDIVIDERE
Regola le impostazioni della privacy del tuo profilo.

7. INCONTRI ONLINE: BE CAREFUL
Sii molto cauta/o nell’incontrare qualcuno che conosci solo online. Organizza un incontro durante il
giorno in un luogo pubblico e comunica ad amici e/o parenti dove stai andando. 

9. SEI RESPONSABILE DI TUTTO QUELLO CHE POSTI
Condividi testi e immagini solo dopo averli letti, valutati, compresi.

10. DISCUTI LE IDEE. RISPETTA LE PERSONE 
Non trasformare chi sostiene opinioni che non condividi in un nemico da annientare.

8. VIRTUALE È REALE
Dico e scrivo in rete solo cose che ho il coraggio di dire di persona.
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